[image: image1.jpg]I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I T I 31 ]

g

I

I 010X

—

«A0 BOHOY

LLLLLLLLLLenLreert

77° <F7 10 9N I'OMOLOdI
BLIFO)) 0I0MIILHIOICII]]

HHUHVIIDVE VH LEHUJILI

LLLLLLL

B O T I





ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
на 2017/18 уч. год 
Цель: 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, используя естественные факторы природы.
Задачи: 
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей дошкольного возраста, предупреждающие заболеваемость и травматизм. 
2. Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и психофизическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и основ экологических и трудовых навыков. 
3. Продолжать знакомство детей с природой Сладковского района и Тюменской области через рукотворный мир взрослых и взаимодействие с окружающей средой.
4. Осуществлять  педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний оздоровительный период.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	
	Организационная работа

	1
	Подготовка материально-технической базы и предметно-развивающей среды ДОУ к летнему оздоровительному периоду.
	Май
	Ст. воспитатель, воспитатели

	2
	Перевод ДОУ на летний режим работы:
- увеличение времени пребывания детей на свежем воздухе;

- увеличение дневного сна до 15.30
	Май
	Ст. воспитатель Грибовская Э.В.

	
	Образовательная работа с детьми

	1
	Разработка календарно-тематического планирования (тематических недель) на основе интеграции все видов детской деятельности
	Май
	Ширшова С.В.
Старший воспитатель Грибовская Э.В.

	2
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры по ознакомлению с ПДД, экскурсии)
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели


	3
	Экскурсии и целевые прогулки с детьми за территорию детского сада
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели


	4
	Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой, проектная деятельность, трудовая деятельность в природе)
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели


	3.
	Спортивные развлечения
	1 раз в неделю
	Воспитатели

	4.
	Музыкальные развлечения
	1 раз в неделю
	Воспитатели

	5.
	Организация игровой деятельности по программе ООП
	Ежедневно
	Воспитатели

	6.
	Посещение музея
	1 раз в неделю
	Воспитатели

	7.
	Организация экскурсий по селу
	По плану
	Воспитатели

	Оздоровительная работа с детьми

	1
	Осуществление различных закаливающих мероприятий в течение дня, максимальное пребывание детей на свежем воздухе (воздушные, солнечные ванны, закаливание водой, босохождение, самомассаж, витаминотерапия)
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели


	2
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, целевые прогулки, спортивные игры, развлечения, гимнастика после сна, соревнования и др.)
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели


	3.
	Закаливание в течение дня естественными факторами природы.
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели

	4.
	Закрепление с детьми основных видов движений
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели

	5.
	Разучивание новых спортивных и народных игр
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели

	6.
	Организация и проведение спортивных игр и развлечений, соревнования
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели

	7.
	Ежедневное ритмизированное питание 
	В течение летнего оздоровительного периода
	Повар

	Работа с родителями воспитанников

	1
	Оформление уголка для родителей в группах (режим дня, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период).
	Июнь
	Воспитатели 

	2
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»:
· организация закаливающих процедур.

· профилактика кишечных инфекций;
	Июнь, июль, август
	Воспитатели



	3.
	Участие родителей в озеленении территории ДОУ
	май
	

	4.
	Консультация для родителей вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям детского сада»
	Июль, август
	Воспитатели


	5.
	Проведение совместных праздников и развлечений.
	В течение лета
	Педагоги ДОУ


	

	Контроль и руководство оздоровительной работой

	

	1
	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	В течение летнего оздоровительного периода
	Ст. воспитатель

	2
	Организация питания (витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию)
	В течение летнего оздоровительного периода
	Зав. хоз.

Сильченко Н.В.,

Повар Колпакова И.А.

	3
	Соблюдение режима дня в летний период.
	В течение летнего оздоровительного периода
	Ст. воспитатель

	4
	Работа с родителями
	В течение летнего оздоровительного периода
	Ст. воспитатель Грибовская Э.В.

	5.
	Организация двигательной активности на воздухе.
	В течение летнего оздоровительного периода
	Ст. воспитатель Грибовская Э.В.

	6.
	Организация работы с родителями.
	В течение летнего оздоровительного периода
	Ст. воспитатель Грибовская Э.В.

	Работа с персоналом
	
	

	1
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ:
- по организации охраны жизни и здоровья детей;
- предупреждению детского травматизма;

- предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами;
	Июнь
	Ст. воспитатель Грибовская Э.В.


План воспитательно-образовательной работы с детьми на ИЮНЬ
	Месяц
	Дата
	Мероприятия
	Ответственные

	Июнь
	
	Праздник «День защиты детей»
	Воспитатели 

	
	
	Экскурсия в библиотеку «Книги о лете и отдыхе»
	Воспитатели 

	
	
	День театра.
	Воспитатели 

	
	
	Викторина по сказкам А.С. Пушкина. Конкурс рисунков на асфальте: «Здравствуй, лето красное – такое прекрасное!»
	Воспитатели 

	
	
	Праздник воздушных шаров. Фокусы с воздушными шарами
	Воспитатели 

	
	
	Спортландия:
- «Весёлые страты»

- «Джунгли зовут»
	Воспитатели 

	
	
	Конкурс песочных замков
	Воспитатели 

	
	
	Кукольный театр «Азбука безопасности». Кукольный театр «Непослушный медвежонок»
	Воспитатели 


	
	
	Праздник «Березы России». Развлечение «Мое солнышко»
	
Воспитатели 

	
	
	Развлечение «тили-тили-тили-бом – загорелся кошкин дом!»
	Воспитатели 

	
	
	«Страна чудес» - эксперименты с водой. Пешеходные прогулки по селу. Закрепление ППД
	Воспитатели


	
	
	У нас в гостях театр (связь с социумом)
	Воспитатели 

	
	
	Посещение музея. Страна игр.
	Воспитатели 

	
	
	Экскурсия в дубравушку. Экскурсия по экологической тропе.
	Воспитатели 

	
	
	День памяти. Спортивное развлечение: «Малыши - силачи»
	Воспитатели 

	
	
	Развлечение «Мисс Ловкость и Гибкость». Спортивное развлечение «Огонь, вода и медные трубы»
	Воспитатели

	
	
	Театральная мастерская.
	Воспитатели 

	
	
	Экскурсия в музей. Эксперименты с песком и глиной.
	Воспитатели 

	
	
	Спортивные развлечения. Пионербол
	Воспитатели 

	
	
	Конкурс поделок из природного материала.
	Воспитатели 

	
	
	Праздник Нептуна
	Воспитатели

	План воспитательно-образовательной работы с детьми на ИЮЛЬ

	Июль
	
	Рассматривание иллюстраций, чтение книг о лете. Экскурсия в библиотеку.
	Воспитатели 

	
	
	Целевая прогулка по территории ДОУ.
	Воспитатели 

	
	
	Конкурс «Пластилиновая страна»
	Воспитатели

	
	
	Спортивное развлечение «Русские народные игры»
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «Иван Купала»

Рисование на асфальте «Овощи и фрукты»
	Воспитатели

	
	
	Праздник любви, семьи и верности. Праздник мыльных пузырей.
	Воспитатели

	
	
	Беседа «Мой дом, мая страна»

Конструктивная деятельность «Дом из песка»
	Воспитатели

	
	
	Музыкально-спортивный праздник «Мы - пожарные»
	Воспитатели

	
	
	Конкурс рисунков «Мы живем в России». Развлечение «Поездка в город»
	Воспитатели

	
	
	День игры «Правила дорожного движения»
	Воспитатели

	
	
	Экскурсия по территории села по закреплению ППД. Экскурсия по экологической тропе.
	Воспитатели

	
	
	Спортивное развлечение «Воробушки и лягушата». Экскурсия в музей.
	Воспитатели

	
	
	Концерт «Весёлое лето»
	Воспитатели

	
	
	Конкурс поделок «Умелые руки»
	Воспитатели

	
	
	Спортивное развлечение «Мой весёлый звонкий мяч»
	Воспитатели

	
	
	Театр «В гостях у сказки»
	Воспитатели

	
	
	Пешеходная экскурсия «Цветы в детском саду»
	Воспитатели

	
	
	Праздник цветов
	Воспитатели

	
	
	Экологический праздник: «Природа – наш друг»
	Воспитатели

	
	
	Игры с водой «Плыви, плыви, кораблик»
	Воспитатели

	
	
	Викторина «Азбука безопасности»
	Воспитатели

	
	
	Игры с песком «Я пеку. Пеку, пеку деткам всем по пирожку»
	Воспитатели

	План воспитательно-образовательной работы с детьми на АВГУСТ

	
	
	Экскурсия в магазин. 
	Воспитатели

	
	
	Рассматривание иллюстрация и чтение русских народных сказок
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «Любимые игрушки». Конкурс рисунков «Мультяшки»
	Воспитатели

	
	
	День народных игр
	Воспитатели

	
	
	Экскурсия в музей
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «В гостях у бабушки Загадушки»
	Воспитатели

	
	
	Конкурс рисунков на асфальте «Ах, лето, лето»
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «Праздник цветов»
	Воспитатели

	
	
	Конкурс «Летний букет»
	Воспитатели

	
	
	Театр для малышей 
	Воспитатели

	
	
	Экологический праздник «День дерева»
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «День рождения куклы Кати». Конкурс «Мисс Дюймовочка»
	Воспитатели

	
	
	Экскурсия на территорию ОУ
	Воспитатели

	
	
	Конкурс поделок из бумаги.
	Воспитатели

	
	
	Праздник «День фруктов»
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «Светофорик». Викторина «Путешествие по сказкам»
	Воспитатели

	
	
	Развлечение «Малыши - силачи». Конкурс «Мистер детского сада»
	Воспитатели

	
	
	Драматизация любимых сказок
	Воспитатели

	
	
	День спорта
	Воспитатели

	
	
	Праздник «Урожай лета»
	Воспитатели

	
	
	Экологический праздник «Не прожить нам без воды». Конкурс рисунков «Берегите воду!»
	Воспитатели

	
	
	Подарю я вам подарок (поделки из газетной бумаги)
	Воспитатели

	
	
	Праздник «Прощай, лето»
	


